Smaczny konkurs kulinarny

w ramach

 „Międzykulturowego Przeglądu Folklorystycznego”

Organizator:                                                                                          

Pałac Kultury Zagłębia 

Plac Wolności 1

41-300 Dąbrowa Górnicza


tel. (0-32) 262-20-61, fax. (0-32)262-74-56

                                          REGULAMIN

I Cele i założenia programowe

Cel główny

Popularyzacja oraz ochrona dziedzictwa kultury ludowej terenu Zagłębia, a także skonfrontowanie dorobku naszej małej ojczyzny z folklorem naszych sąsiadów ze Śląska, Małopolski. 

Cele szczegółowe:

· Stworzenie bazy przepisów kulinarnych poszczególnych regionów z uwzględnieniem 

      ich wartości dla kultury ludowej, a tym samym ochrona ich przed wyginięciem. 

· Zapoznanie szerszego społeczeństwa z potrawami kuchni regionalnej. 

· Integracja środowisk kultywujących tradycje ludowe.

II Uczestnicy

Konkurs adresowany jest dla ludzi dorosłych powyżej 18 roku życia. Uczestnicy rywalizują 

w dwóch kategoriach.

III Kategorie

Kategoria I Przepis- w kategorii tej mogą brać udział uczestnicy indywidualni. Warunkiem udziału jest przesłanie do Pałacu Kultury Zagłębia w formie pisemnej autentycznego przepisu kulinarnego na danie tradycyjne  z kuchni ludowej wybranego regionu zebrany lub przekazywany 

z pokolenia na pokolenie. Przepisy powinny być napisane w sposób czytelny. Każdy przepis powinien posiadać nazwę dania którego dotyczy oraz opis z krótką historią skąd przepis pochodzi. Nazwa to może być nazwa funkcjonująca z pokolenia na pokolenie, ogólno obiegowa lub wymyślona nieodłącznie związana z potrawą, której przepis dotyczy. Ponadto każdy przepis powinien być opatrzony metryczką zawierająca dane uczestnika z aktualnym adresem i numerem telefonu. Termin przesyłania „Przepisów” mija 25 kwietnia  2008 roku. Nagrody przyznaje jury uwzględniając autentyzm i autorskość danego przepisu (czy nie pojawia się w znanych publikacjach), dodatkowym atutem będzie dołączona dokumentacja fotograficzna dania, którego dotyczy przepis. Osoby wyróżnione zostaną powiadomione i zaproszone na finał, który będzie mieć miejsce 8 maja 2008 roku.

Kategoria II Potrawa. Do kategorii drugiej mogą zgłaszać się grupy zorganizowane powyżej 

5 osób: takie jak koła gospodyń wiejskich, zespoły folklorystyczne, grupy nieformalne. Warunkiem udziału w kategorii II „Potrawa” jest przesłanie zgłoszenia (załącznik nr 1). Uczestnicy przesyłają nazwę, przepis wybranego dania i w wyniku wstępnej rekrutacji zostaną wybrani do finału, który ma mieć miejsce 8 maja w Pałacu Kultury Zagłębia. Do finału zostanie zakwalifikowanych maksymalnie dziesięć zespołów. Zadaniem finałowym będzie przygotowanie stoiska promującego danie, połączonego z degustacją. Ocenie jury podlegać będzie: wygląd potraw, smak oraz całokształt, a więc dwie powyższe kategorie oraz estetyka podania i estetyka stoiska. Finaliści przynoszą gotowe już potrawy, istnieje możliwość podgrzania dania, jednakże należy taką konieczność zasygnalizować w zgłoszeniu. Uczestnicy sami zapewniają wystrój stoiska: obrusy, zastawa,  talerzyki,  plastykowe sztućce.  Finaliści otrzymają  wyróżnienia  oraz nagrody finansowe. 

Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do nieodpłatnej publikacji nadesłanych przepisów oraz umieszczenia zdjęć.

Przepisy oraz zgłoszenia należy wysyłać na adres: 

Pałac Kultury Zagłębia

Plac Wolności 1

 41-300 Dąbrowa Górnicza

 z dopiskiem „Smaczny konkurs kulinarny” oraz z numerem Kategorii.

IV Kryteria dyskwalifikujące

Zdyskwalifikowane zostaną grupy lub osoby indywidualne, których praca nie będzie samodzielna, 

a oparta w całości lub w części na znanych i dostępnych publikacjach. 

Zarówno zgłoszenie jak i przepis powinno być przysłane w sposób czytelny. 

V Nagrody

W obu kategoriach można uzyskać nagrodę finansową.

VI Terminarz

L.p
Termin
Działanie

1.
25.04.2008
Termin przesyłania przepisów  Kategorii I oraz zgłoszeń do Kategorii II



2.
5.05.2008
Informacja, które zespoły zakwalifikowały się do finału

3.
8.05.2008
Finał konkursu

Załącznik nr1

KARTA ZGŁOSZENIA

1. Nazwa grupy, adres, telefon (ewentualnie adres instytucji przy której działa grupa, zespół folklorystyczny, koło gospodyń wiejskich)

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

2. Gmina, powiat

………………………………………………………………………………………….

3. Imię i nazwisko opiekuna grupy lub osoby odpowiedzialnej do prowadzenia rozmów (telefon kontaktowy)

………………………………………………………………………………………….………………………………………………………………………………………….

4. Dotychczasowe osiągnięcia, doświadczenia grupy

.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

5. Ilość osób w grupie

………………………………………………………………………………………….

6. Nazwa potrawy konkursowej

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

7. Opis potrawy konkursowej z określeniem dla jakiego regionu jest ona charakterystyczna oraz skąd pochodzi przepis.

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

8. Wymagania sprzętowe od organizatorów (kuchenka mikrofalowa, czajnik elektryczny itp.)

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Oświadczam, że regulamin konkursu jest mi znany.

……………………..



…………………………………………………………….

miejscowość, data



pieczątka, podpis osoby odpowiedzialnej za zgłoszenie

Zgłoszenie należy wypełnić czytelnie- drukiem. Należy podać dokładny adres, wyraźne i dokładnie napisane nazwiska opiekunów (niezbędne w celu ewentualnego nagrodzenia opiekuna dyplomem- poprawki nie będą uwzględniane).

Przesłanie zgłoszenia jest równoznaczne ze zgodą na przetwarzanie do potrzeb przeglądu danych osobowych zespołu.

Zgłoszenie prosimy nadsyłać do 25 kwietnia 2008 roku na adres:

Pałac Kultury Zagłębia, ul. Plac Wolności 1, 41-300 Dąbrowa Górnicza, tel.(032) 262-20-61, z dopiskiem: Zgłoszenie „Smaczny konkurs kulinarny” Kategoria II

